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PROGRAMA

MODULO 1

CONTENIDO TEORICO

1.Integracion funcional, estética y postural de la oclusion

2.0clusion: Importancia del sistema estomatognatico en el contexto postural.
Conceptos basicos

3.Qué entendemos por postura: Sistema tonico postural

4.Sindrome de deficiencia postural: ascendente o descendente

5.Modelo de oclusion: desequilibrio postural en clase I,1I,III y mordida cruzada

MODULO 2

CONTENIDO TEORICO

Anatomia y fisiologia del sistema craneocervicomandibular
Correlacion biomecanica del sistema estomatognatico

Neurofisiologia del sistema estomatognatico
Mecanismo de perturbacion postural
Disfuncion oclusopostural

Relacion boca-ojo
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Relacion boca-pie
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MODULO 3

CONTENIDO TEORICO

Evaluacién practica del sistema ocluso-postural (requisitos y
métodos)

Diagndstico oclusopostural-anamnesis

Postura y examen morfoestatico

Test de Meersseman-analisis de la desaferencia oclusal
Analisis funcional del sistema

Palpacion de puntos dolorosos

Relacion céntrica craneo-mandibular y craneo-vertebral
Exploracién de ATM

© N O Ul RO

RRTO (Rango propioceptivo tridimensional oclusal) y dimension

vertical

9 Test odontopostural clinico

10. Captor ocular. Exploracion y test basico oculares
11. Captor podal. Exploracion y test basicos podales
12. Uso de la plataforma estabilométrica

Protocolo interdisciplinario de reprogramacion postural desde la
oclusion

1. Confeccidn de los modelos de férulas en equilibrio
odontoposturoldgico para la practica clinica: DESPROGRAMACION

2. Ajuste de férulas en equilibrio odontoposturolédgico para la
practica clinica

3. Reprogramacion postural y colaboracién interdisciplinar
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OBJETIVOS

1. Ensefar a conectar la boca con el cuerpo.

2. Ensefar a analizar las vias sensoriales que influyen en la
regulacion postural y de la misma manera en la oclusion dental.

3. Ensefar a ver mas alla en la boca de nuestro paciente, ser
capaces de evaluar comoesta su sistema muscular y su sistema
articular, y lo que es mas importante identificar si seremos esa
gota que saque al paciente de su adaptacion funcional.

Lg5 servicios juridicos del Ministerio de\Sanidad han estimado propia titulacion de

La\venopuncion es el d dontologi; pledan
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PONENTE

MARIA DEL CARMEN RAMOS

-Licenciada en Odontologia por la Universidad de
Granada.

-Postgrado en oclusion, disfuncidn
craneomandibular, dolor orofacial y medicina
dental del sueno.

-Experta en posturologia clinica por la UCAM.
-Profesora experto y especialista formacion

postgrado UCAM.
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24 y 25 de abril 2026
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TorresdeHércules
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Matriculaestandar: 490 euros
Matricula SOHO club, colegiados: 390 euros

INFORMACION

sohoacademy@sohodental.es
R, @ +353 83024 9793

@soho_academy,

INSCRIPCIONES

Indicar Nombre y Apellidos del alumn@ y nombre del curso
Transferenciabancaria™:
Banco Santander: ES62-0049-0076-9123-1132-4463

Enviar justificante de la transferencia a sohoucademy@sohodentotes para formalizar la matricula

Matricula no reembolsable
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